A ménekhez még tobb tudasra van sziikség!
...avagy mén vagy herélt?

Pat Parelli megjegyzése a cikkel kapcsolatban: iKkéigyelembe venni, hogy oktatasi programom céljagy
segitségével az emberek képesek legyenek lovaikéahi. Szeretném, ha minden didkom tisztdbareleaamal,
hogy milyen képességekkel bir, amikor barmilyeenékérdéses helyzetbe kertl a lovak koril. A letgfsabb
dolog a lovak koril a BIZTONSAG. Eppen ezért aznt eléréséig nem taldlom biztonsagosnak, hogyi s
ménekkel foglalkozzon. A megoldas: tegylk félre miéel kapcsolatos almainkat - egy@el. Tanuljunk és
még egy fontos dolog: j6 méne&kbszuper heréltek lesznek!

Mire képesek a mének?

Egy alkalommal lattam, ahogyan egy mén meggyilkoly rét. Megharapta a torkanal, majd kitépte az egész
garatjat. Ismerek egy olyan személyt, akinek egy eharapta két ujjat, tovabba alkarjabél kiszaggatz
inakat. Azt. pedig szamtalanszor hallottam, hoggkiaa vallanal vagy a hasanal fogva emelt megaégatott
meg egy mén. Mar engem is kétszer emelt fel mé&gaival.

Hallomashol tudom, hogy Kalifornidban él egy mékit agy labirintusszér karamrendszerben tartanak. Ennek
egy jaratan keresztil, ,zsiliprendszeren” &t juhén a kancéhoz fedeztetéskor. Mindemellett valayieogéat
eltavolitottak, nehogy véletlentl is barkiben kakbzzon!

Egy vilaghires tenyészetben annyira veszélyese@jt mén, hogy csak egy ember tudott bemenni hdzaa.
valaki mas ment be hozza a karamba, akkor azt asvillaval kellett megvédeni.

A vildg legkivalobb tenyészkdzpontjainak ménfetdllistalléi tébbnyire Ggy néznek ki, mint kinz6 kaik,
amelyek racsokkal, lancokkal, szijjakkal, béklydkks kiulonbda hamokkal vannak felszerelve. A mének
kezebinek, pedig bukésisakot és gerincGédtell hordani. Mindezen é&ligyazatossag ellenére halnak meg és
sérilnek meg emberek a tavaszéga fedeztetési idényekben.

Milyen kdvetkeztetést kell az@bieklsl levonnunk?

Leginkabb azt, hogy harc esetén még egy grizzlyvasem ellenfele egy ménnek! Akik mar életiikbemliéigh
egyszer atélték az d@biekben felsorolt kellemetlen helyzet barmelyikétind elmondhatjdk, hogy a mén
mindenféle dljel nélkil, szinte derlt égbtamadt rjuk és mar a fogai kdzott is voltak.

Néhanyan ugy gondoljak, hogy tllzasokba esek. Blszor taldlkoztam azzal a helyzettel, hogy a mén
tulajdonosa ugy gondolta, hogy: ,Velem ez ugysemtétinet meg!”. Inkabb legyenek rdm mérgesek az
emberek, mint hogy egy napon barkinek is a baledietélljak. A mének gydnydr allatok, viszont sokkal tébb
tudasra van hozzajuk sziikségunk.

A ménekre jellem& tulajdonsagok megvalaszoljak, hogy miért van segliak tdbb tudasra veliik kapcsolatban!

A mének feladata, hogy védjenek és harcoljanakzérgégért. Semmi sem allhat az Gtjaba. A méneksledpe
élet-halal harcot vivni egymassal azéblsség megszerzéséért. Amikor egy mén libidoja &e égokik, akkor
~szuperlova” valik. Alapéllapotdhoz képest, sokkabb efivel, harci kedvvel, batorsaggal, elszantsaggal és
vaggyal rendelkezik. A hormonjai olyan hatastakntim tirhajé Gzemanyaggal lenne feltdltve, amelynek a
hataséat a benne léadrenalin és tesztoszteron megsokszoroz.

Nemrég egy didkom megkérdezte, hogy azok a mémedlyak nyugodtabbnakinnek nem biztonsagosabbak?
Igen, de nem minden esetben. Pont egy ilyen mérazphmelyik kitépte gazdajanak a garatjat.

Vegyink példaul egy higgadt, mindenki altal nyugadit ismert férjet, aki éppen vacsorazni indult$égvel.
Senki sem latta még idegesnek vagy mérgesnek, sefiti sem gondolna, hogy egyaltalan bir ilyen
tulajdonsagokkal. Ez mindaddig igy is van, amigakahem viselkedik illetlenil a feleségével. Amikaszont

ez megtortént, jobb ha mindenki félredll! Az aminyyigodt ember tornadéva alakul at. Kész, hogy majgvés
oltalmazza feleségét. Ebben az esetben semmi gydltavékenységet vagy racionalitast nem kell ksiiek.
Egyszetien jobb agy illetve dszténszereakcié. Barmire képes ilyen allapotban. Az adianaiikddik és egy
szupermanné alakult at.

A ménnel is minden rendben van, ameddig:
Nem talalkozik kancékkal.

Nem allsz az utjaba.



Nem kezded ki a dominancia pozicidjat a 7 jatékkal.

Az ugyan igaz, hogy egyes mének vehemensebbek,mésbk. Ez tdbbnyire velesziiletett tulajdonsagorisz
ezt befolyasolja az egészség és a felnevelés n&dja

Egy nem megfelél médon takarmanyozott ménnek kevesebb energidgtetiedve lesz, mint egy megféleh
takarmanyozott ménnek. Nem egyszer tapasztaltanmt &gy sovany, férges, gyenge mén, megietaitas és
takarmanyozas melletizokado sarkannyé valtozott.

A masik Iényeges tényézaz a felnevelés. Ez lehet kétféle. Kancékkal, Itekiéel és ménekkel vagy teljes
elkildnitésben. Mindkét modszer masképp befolyadeljtttkori viselkedését.

En személy szerint azt tapasztaltam, hogy minéidsezetellenesebb a felnevelés, annal ,perverzesa’d mén
felnéttkori viselkedése. Sok esetben teljesen elkil@niagyenként nevelik a méneket. Rdadasul helytglenu
nem megfeld viselkedést alkalmazva, csaladi kedvencként feglalak vele, amiti minden csak helyes,
tiszteletteljes viszony nem alakul ki. Sokszor -hazzaértés teljes hianya miatt — tll agresszivamdié a
ménekkel. Ugymond megbiintetikket ,ménszel”, természetes viselkedésiikért. Szajukba vagy azkir
tekert lancokkal vezetikiket, feszesen tartott vederarak mellett. En ezt a bebortonzott férfiak &tz
tartom hasonlénak, amikor a bent léttel nemhoguljgy, hanem inkabb még romlik is viselkedésik.

A mének szenvednek attdl, ha nem kerulhetnek kégteofajtarsaikkal. Ezért az elkiilonités csak zabba
teszi a helyzetet. Az elkilodnitégtkifolydlag, pedig felhalmozddik benniik, mind @mit normalisan tennének,
ha tehetnék. igy aztan, amikor egyszer kapcsolk¢ipdlnet mas lovakkal, akkor az elkiilonités milyyes és
mértékének megfeléén fog kil$ szemléd szadméara agresszivan viselkedni. Ez nem mas, mairglziras
okozta, adaptalt nem megfelaliselkedési forma.

Probaljuk az egészet a mén szemsz6lgeézni. Teljes elszigeteltségben van tartva, sdyeminenti szocialis
kontaktfelvételi illetve mozgasi lehitég. Es legalabb ennyire hianyos lelki és érzehgeihianyos kdrnyezet.
Aztan tobbszor is naponta ruhatlan lanyokat veietéhe boxa ditt. Idével frusztraltta és unotta valik az ilyen
6. Mindezek utan egyszer csak a feddztatlyre viszik. Amikor ez végre bekévetkezik, hogyia kellene
viselkednie az ébbiekben felsorolt 16nak? Mivel tudja, hogy mi fd@vetkezni, ezért teljes joggal valik
izgatotta és kezd el agaskodni, ide-oda ugralnkaica mindehhez gyakran felhAmozva, megpipazva varj
.elete parjat’, aki egy hatalmas ugrassal édét ra. Mindenféle dijaték, bemutatkozas, kancatol {Bv
visszajelzés nélkil. Az én szememben ez semmi miés$ kontrollalt e6szakolas. Az ilyen aktusban résztéev
méneket, pedig mindezzel, egyenesefszakoloknak képzik ki. Mindezt, pedig az ember a¢&az nem faj és
mén specifikus tartds altal okozott személyiségitassal.

Ha viszont a méneket mas lovakkal egyutt nevelidkoa kezelheik lesznek, és nem vesznek fel semmilyen
nemkivanatos szokast amiatt, mert kiilon vannakaaka nem megfeléén viselkednek, akkor egy fogsor vagy
egy par hatsé pata mar érkezik is felé. Egyéblgntiikség van arra, hogy a lovakkal valé medfddénhashoz
az emberek megértsék viselkedéslket, a lovak |eBa&ikasait. A ménekhez, pedig mindezen tudasnak a
tobbszorose szikséges. Ameddig egy kancanal vaglyexgltnél latszélag hibazhat az ember, addigreéynel
soha. A mén sokkal hamarabb jon ra, mert ezt gikiddki a természet, hogy nem értesz hoziaegy-két
prébalkozasabdl arra is rajon, hogy tartaszols. tEz pedig komoly balesetekhez vezethet. Meg tegllini
kivivni a mén tiszteletét, anélkil, hogyberakot alkalmaznal rajta. A helyzeteket meg kelutai megfeleben
értelmezni és gondolatban mindig egy Iépéssiiteckell lenni. Eppen ezért a rendszeremben legaBibde
inkdbb 4. szint elsajatitasa sziikséges ahhoz, hoggfeleb mddon legytink képesek ménekkel foglalkozni.
Nem az efszak oldalardl megvildgitva, hanem a tokéletesg$égéaz embernek a 16hoz értés Bruce Lee-java
kell valnia. Kung Fu - va kell fejdni, ami nem jelent mast, mint kivalésagot — lelgil érzelmileg és fizikailag.

Mi a csipketdés és hogyan kezeljem?

Mar valészitileg mindenki latott méncsikot, és van akinek ajtidadban is van. Szamtalanszor tapasztalhattuk,
hogy a nyakunkra jénnek és jatékosan belénk csipBeiite az egyik leggyakoribb kérdés, amit fehesz
nekem az emberek az ezzel kapcsolatos: ,Mit csikdllyenkor?”

El6szor is a csipkédés tisztelet hianyara utalé viselkedés. A csifui@lo jatékot jatszik velink. Mégpedig a
Siindiszno6s jatékot, amelyet tobbnyire meg is nijarbe képes magat csempészni a személyes zéndnijoh,
kivitelezni egy jol irdnyzott csipést, majd gyorsaaébb |épni, akko6 éppen jél szérakozik veliink. Nézzik
csak meg ahogyan a fiatal lovak jatszanak egymddgghnezt a csipni, kicsit visszahtz6dni, majdilefa Gjra
kezdeni sémat lathatjuk. Ha ezt veliink jatszva feégs tud minket idegesiteni, akkor az#ajelképesen még
tobb pontot szerzett maganak a &ekt kozotti jatékban.

A valasz mindenre nem bilntetés. Rdadasul olyat héintetés a lovak nem is értenek. Azlagukban érthét
maédon, valamilyen szituacidban vagy te vdgpyert meg egy jatékot, ami addig megy, ameddigmalyik



tisztelettel nem enged. Akinek pedig nincs meglelebzzaértése az nem lesz képes megnyerni egy ilyen
helyzetet. Akkor mit lehet még tenni?

Nagyon kevés mén van amely annyiraikét tulajdonsagokkal rendelkezik, hogy azokat mindepkéovabb
kellene 6rokiteni. Tul sokan vannak azok a 16 tidapsok is, akiknek nincs szivik kiheréltetni mégjii Pedig

a mének a mai vilagban nem élhetnek teljes éréddtet, amiil egész életiikben csak frusztraltak lesznek. Amig
a természet fedezési idényében, akar napi 4-5isZédezhet, addig a zarva tartott mén van ugyyhognte
csak néhanyszor fedezhet. Hormonhaztartdsa visztenmészetben &ével azonos modon kodik. Mindez
elég ahhoz, hogy a kiteljesedési és levezetésidebgek hianyaban személyiségében torzuljon egyvelzar
tartott mén.

En a sziilletést kowetkét héten beliil kiheréltetem a méncsikoimat. Emteiben néha mar nehéz megfélkeh
kitapintani a heréket. Aztdn meg azon kapjuk magtrkogy fiatal méncsikonk éves lett és a hormgagk

at testét, amift mar egyre nehezebben kezetheNéhany embernek aggélya van a tdl korai herdlésse
kapcsolatban. Hogy esetleg visszamarad a&défiben vagy meglatszik majd féttkori teljesitményében.
Tapasztalatom szerint viszont ez mind nem igazm®gécsikomat herélték ki 10 naposan és gydinyi@nott
lovakka fejbdtek.

Ne tartsuk meg méncsikénkat, hogy ménné&dggnek. Tul sok mén van a vilagban, amelyeket neagfeiet
konformaciojuk, vonaluk vagy személyiségiik miatk&llet volna herélni. Az ilyen mének csak gyengiijo
tulajdonsagokkal rendelkézillomanyokat. Rdadasul a mének négy labon jasoitett bombak, akik mellett
sosem lehet felitlendl pihenni.

Ritkasdgszamba megy, amikor idedlis modon képesdierk ménekkel foglalkozni. De ehhez hihetetlen
érzék, hozzaértés, tehat tudas sziikséges. ldeikaat®écsi Spanyol Iskola és Fredy Knie is (ah#eajci Knie
cirkusz egyik sarja). Mindkét helyen kizarélag miéetehasznalnak produkcioikhoz, amiatt a kicsi plosatt,
amelyet a mén nemiségével hoz. Megtelddezekben ez valdban gyodnyiddatvanyt nydjt. Ménjeik
tiszteletteljesek és kiteljesedettek, amelyet Kiamgsulyozok, mint fontos ismérv. Mén tulajdonlasan csak
arrél szél, hogy képesek vagyunk lekezelni visefiggd, hanem arrdl is, hogy figyelembe vesszik éidj#n és
sziikségleteit.

Hiszen a természetes lovas emberek mindent a tdszzgébl vizsgalnak!

Ezért mindenekétt mindig gondoljuk bele magunkat a mén helyébe!

Mészaros Gyula
Pat Parelli cikke alapjan



